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Es hora de unas

¢No le parece que las noticias han for-
mado parte de la lista de cosas que usted
no puede evitar? Hoy en dia, las noticias
de la economia estan por todas partes. Y
muchas de las noticias son negativas. En
esta economia que enfrenta dificultades,
tal vez usted se desanime en cuanto al
desempeno de las inversiones de su plan
de jubilacion. Sin embargo, en vez de
quedarse recordando las cosas negativas,
trate en pensar en las cosas positivas.

Los activos del plan se

mantienen por separado

Las opciones de inversion que propor-
ciona su plan estan sujetas a los riesgos
de mercado y los valores a la baja de las
inversiones seguramente le preocupan.
Adicionalmente, usted tal vez esté preocu-
pado de la seguridad de su cuenta. Sin
embargo, los planes autorizados de jubi-
lacién son regulados muy de cerca por las
leyes federales. Una vez que los fondos
son contribuidos al plan de
su empleador, éstos deben
mantenerse completa- ;
mente por separado
de las cuentas de su
empleador y se

pueden usar
i, il

A

noticias

solamente en beneficio de los partici-
pantes y beneficiarios del plan.

Usted si puede llevdrselos con usted

Las leyes federales también le proporcio-
nan mucha flexibilidad en términos de la
transferibilidad de sus ahorros de jubi-
lacién. Si usted cambia de trabajos, no
tendra que empezar de nuevo. Podra
tener varias opciones para mantener sus
ahorros de jubilacién en su actual plan o
cambiar sus ahorros a otra cuenta de
jubilacién con ventajas fiscales, de manera
que pueda continuar hacia su meta de
ahorros a largo plazo.

Piense en el futuro

Si usted esta preocupado en cuanto a si
las inversiones tal vez no sean la mejor
manera de prepararse para su futuro,
sélo tiene que ver el pasado. Usted ha
escuchado esto antes pero vale la pena
repetirlo: Aunque no hay garantia de
que la historia se repita, el mercado
accionario siempre se ha recuperado
después de una baja. Ha habido
numerosas recesiones y perio-
dos de turbulencia econémica
en el pasado. Cada vez, el mer-
cado accionario eventualmente
se ha recuperado y ha llegado a
nuevas alturas.

Cuando los valores de las
inversiones bajan, las personas

cercanas a la jubilacién tal vez tendran
que hacer algunos ajustes a sus planes a
corto plazo. Sin embargo, aquellas per-
sonas con un periodo mas largo para
ahorrar e invertir para su jubilacion tienen
una oportunidad. Si continda ahorrando e
invirtiendo en forma regular cuando los
precios estan bajos, puede darle al saldo
de su cuenta una buena ventaja si los pre-
cios se recuperan en el futuro.

Como siempre, usted querra estar seguro
de que sus inversiones estén adecuada-
mente diversificadas* y que la manera en
que ha distribuido sus activos (que los ha
dividido entre diversos tipos de inver-
siones) es la correcta en cuanto a su tole-
rancia al riesgo, plazo de tiempo de la
inversion y metas.

Medio lleno

El optimismo se ha relacionado con tales
cosas como la felicidad, la buena salud y
el éxito. La préxima vez que usted necesite
una razén para ser optimista, piense en las
protecciones y las oportunidades que
ofrece su plan de jubilacién.

* El diversificar no asegura una utilidad ni
proteccion contra las pérdidas en un mer-
cado a la baja.
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Aférrese a los HECHOS

¢Como sabe usted si es el momento
correcto para cambiar sus inversiones

de jubilacion? Es una pregunta dificil de
contestar que todos los inversionistas se
hacen. El saber la respuesta serd mucho
maés facil si recuerda una cosa importante:
Examine los hechos.

Hecho #1:
Su tolerancia al riesgo puede cambiar

¢{Como se siente ahora mismo en cuanto
a su riesgo de inversiéon? Si hace tiempo
que se ha hecho esa pregunta, tal vez
encuentre que la respuesta ha cambiado,
especialmente porque el mercado
accionario ha estado extremadamente
volatil. Algunos inversionistas reaccionan
ante la volatilidad al reducir su exposicion
al riesgo de inversién. Cambian de inver-
siones de riesgos mas altos (tales como
fondos de acciones) y compran inver-
siones de riesgos mas bajos (tales como
fondos de bonos o equivalentes al efec-
tivo). Otros inversionistas ven la volatilidad
del mercado como una oportunidad para
comprar inversiones en acciones con un
descuento y mejorar sus posibilidades de
crecimiento a largo plazo.

La volatilidad no es la Unica cosa que
puede cambiar su forma de pensar acerca
del riesgo de inversién. Cambios en su
vida — si se casa, si tiene un hijo, si se
divorcia, si pierde a su conyuge, etc. —
también podran causar un cambio en su
tolerancia al riesgo. Es una buena idea
revisar su estrategia de inversién siempre
que haya un evento que cambia su vida.

Hecho #2:
Su plazo de tiempo se acortard

Cuando usted esta empezando, tiene
tiempo para que sus inversiones se recu-
peren de las bajas del mercado. Sin
embargo, al acercarse a su meta, la
sabiduria convencional de las inversiones
recomienda una reduccion en su exposi-

cién al riesgo. Una vez que la jubilacion
esté en el horizonte, considere reducir su
riesgo al recortar la porcion de su cuenta
invertida en inversiones de mas alto riesgo
y aumentar la porcién invertida en las
inversiones de mas bajo riesgo.

Hecho #3:
Su distribucién de activos puede estar
desequilibrada

La distribucién de activos* es la manera
en que usted distribuye sus inversiones
entre las diversas categorias de activos
(acciones, bonos y equivalentes al efec-
tivo). A veces, el desempeno de la inver-
sién puede modificar sus porcentajes
originales. Cuando su distribucién de
activos esta desequilibrada, usted esta
expuesto a mas — 0 menos — riesgo de
inversion que el que usted queria y eso
podra tener un impacto en sus rendimien-
tos sobre la inversion. Tal vez tendra que
reequilibrar sus inversiones.

Una manera de reequilibrar es vender las
inversiones en las categorias de activos
que estén por arriba del valor ponderado o
promedio y comprar inversiones que estén
por abajo del valor ponderado o prome-
dio. (Usted puede hacer esto en una sola
ocasién o durante el transcurso de varios
meses.) O puede asignar las nuevas con-
tribuciones del plan a tipos de activos por
abajo del promedio hasta que los por-
centajes de las categorias de activos estén
nuevamente conforme a sus planes.

Revise frecuentemente

La participacién en su plan de jubilacion
es una oportunidad a largo plazo. Para
sacar el maximo provecho del plan, usted
debe revisar sus inversiones en forma
regular (por lo menos anualmente) al
verificar los hechos y hacer cambios
cuando sean necesarios.

* La distribucién de activos no garantiza
una utilidad ni protege contra las pérdidas.
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La informacion en esta tabla es hipotética y es usada sélo para propdsitos ilustrativos. Al seleccionar una distribucion
de activos, usted debe considerar sus otros activos, ingresos e inversiones (por ejemplo, el valor liquido de su casa,
inversiones en cuentas IRA, cuentas de ahorros, y otras cuentas de jubilacion), ademas del saldo en este plan.

Fuente: NPI

Esta carta informativa esta disefiada para proporcionar informacién Util acerca de planes de jubilacion y sobre coémo invertir los ahorros de
su cuenta del plan. Es publicidad preparada por NPI para el uso del remitente. Aunque la informacion aqui incluida fue obtenida de fuentes
confiables, no puede ser garantizada en cuanto a su precision total. Antes de tomar una decision basandose en la informacién aqui pro-

porcionada, consulte con su asesor profesional.

1/12/09 FX2009-0107-0262/E Derechos de autor 2009 por NPI



